Gym Day
Tag der offenen Tur

Sonntag, 29. Juni 2025

10.00-15.00 Uhr

Turnzentrum Bern,
Biel-Bozingen

Tauche ein in die Welt des Turnens!

Erlebe das neue Turnzentrum Bern hautnah und entdecke die modernste und grosste
Gerate- & Kunstturnhalle der Schweiz in Biel-Bozingen.
Fir alle Turn- und Sportbegeisterten von 0-99 Jahren.

Programm — kommt vorbei! TURN
ZBENTﬁN
ab9.30 h Check-in moglich
10.00-12.00 h Geratestationen / Bewegungsposten — einfach ausprobieren
12.00-13.00h Show & Autogrammstunde mit den Cracks des

Leistungszentrums Bern und des Nationalkaders

13.00-15.00h Geratestationen / Bewegungsposten — einfach ausprobieren

10.30h / 11.30h / | gefiihrter Rundgang — Blick hinter die Kulissen — Kunstturnhalle,
13.30h / 14.30h Gymnastikraum, Kraftraum, Bliro & Sitzungszimmer

&

Verpflegung mit Buvette vor Ort

Kostenlose Teilnahme und keine Anmeldung notig.
Es gibt eine Kollekte.
Weitere Infos unter www.kids-sport.ch/gym-day
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Gym Day
Journée portes ouvertes

Dimanche, 29. Juin 2025

10.00-15.00 h

Turnzentrum Bern,
Bienne-Boujean

Plonge dans le monde de la gymnastique!

Vis de prés le nouveau centre de gymnastique de Berne et découvre la plus grande et
la plus moderne salle d’agrés & de gymnastique artistique de Suisse a Bienne-Boujean.
Pour tous les passionnés de gymnastique et de sport de 0 a 99 ans.

Programme - viens! { SL RT

TURN
. . : . BERN
a partir de 9.30h | Check-in possible
10.00-12.00h Postes d’agres / postes de mouvement - il suffit d’essayer
12.00-13.00h Show & séance d’autographes avec les cracks du centre de perfor-
mance de Berne et du cadre national
13.00-15.00h Postes d’agres / Postes de mouvement - essayer tout simplement
10.30h / 11.30h / | Visite guidée - regard dans les coulisses - salle de gymnastique
13.30h / 14.30h | artistique, salle de gymnastique, salle de musculation, bureau &
salle de réunion

Restauration sur place avec buvette

Participation gratuite et aucune inscription nécessaire.
Il'y a une collecte.
Plus d’informations sur www.kids-sport.ch/gym-day
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