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Hausordnung 
 

 

1. Benutzung nur mit gültiger Berechtigung 

2. Kommen und Gehen erfassen 

3. Saubere Trainingskleidung und Sportschuhe tragen 

4. Keine Taschen auf der Trainingsfläche 

5. Handtuchpflicht bei allen Geräten 

6. Geräte nach Gebrauch reinigen 

7. Trainingsequipment zurücklegen 

8. Gewichte sanft ablegen 

9. Nur Wasser in verschliessbaren Flaschen 

10. Kein Essen oder Süssgetränke 

11. Rücksicht bei Foto- und Videoaufnahmen 

12. Defekte Geräte sofort melden 


